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Resumen: En este ensayo menciono a mujeres colombianas que cambiaron la vida de todas las
mujeres del pais, si ellas no hubieran tomado esa decision de cambiar la historia de todas
nosotras seguiriamos sin poder estudiar, votar y poder dar nuestra opinidén en aspectos politicos,
sociales, econdmicos. Las mujeres durante los afios hemos dejado de reconocer a las personas
que nos ayudaron a poder salir adelante sin ayuda del gobierno, si las mujeres no hubiéramos
decidido cambiar nuestro papel en la historia todavia seguiriamos siendo mujeres sin estudios, ni

voto, ni voz en la politica y no tendriamos derechos y tampoco podriamos trabajar.

Abstract: In this essay I mention Colombian women who changed the lives of all women in the
country, if they had not made that decision to change the history of all of us we would still not be
able to study, vote and be able to give our opinion in political, social, economic aspects . Women
over the years have stopped recognizing the people who helped us to get ahead without help
from the government, if women had not decided to change our role in history we would still
continue to be women without studies, no vote, or voice in the politics and we wouldn't have
rights and we couldn't work either.
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Betsabé Espinal, lider obrera colombiana de los afios 20 del siglo pasado. Imagen tomada del portal web del Centro de

Estudios Sindicales y Politicos.

En Colombia, la mujer a través de los tiempos ha logrado alcanzar muchos espacios de
participacion en el acontecer diario del pais, es asi, como siempre habrd mujeres muy valientes
para enfrentar ideologias contrarias a la libertad y al posicionamiento del género femenino dentro
de la economia, la politica, las artes, etc. Aunque durante afios hemos podido ver la evolucion
que ha tenido la participacion de la mujer, tanto en el mundo y como en nuestro pais siempre es
mas dificil que escojan a una mujer de presidente; en Colombia, por ejemplo, los partidos
politicos suelen comprar votos o hacer cualquier tipo de cosas para apoyar a sus candidatos,

aunque sepan que ese candidato puede hacer cosas malas por el pais.



Muchas mujeres valientes decidieron hacer cosas muy importantes con sus vidas y comenzar a
cambiar la historia para todas las mujeres, hacer cosas para que a las mujeres las tomaran mas
enserio, no que solo fueran un objeto para estar en las casas o un objeto sexual. Esas valientes
mujeres hicieron un cambio en la sociedad para que hoy en dia mujeres y hombres tengan los
mismos derechos; sin embargo, todavia no existe el suficiente reconocimiento para la mujer en
el gobierno, si las mujeres tuvieran el reconocimiento o el respeto por ellas no pasaria lo que
pasa hoy en dia, que a las mujeres se les viola o se les maltrata y lo tnico que hace la justicia es
asumir los casos judiciales, desestimar los argumentos de las victimas y dejar a los victimarios

libres; el problema es que estos contintian haciendo dafio a méas mujeres en las calles del pais.

6 grandes mujeres colombianas

Voy a hablar de 6 mujeres importantes en Colombia, que ayudaron a la transformacion social y
politica y que abrieron los escenarios para que hoy en dia seamos mas escuchadas por el
gobierno, una de las mujeres de la que voy a hablar es de la sefiora Esmeralda Arboleda Cadavid

que fue la primera senadora mujer de Colombia entre 1958 y 1961.

Ella es una de las mujeres reconocidas por el valor y el esfuerzo que tuvo para enfrentarse al
autoritarismo del gobierno y tratar de hacer un cambio en la nacidn, luchando por el
reconocimiento de mas derechos para las mujeres del pais, logrando que varias sean valoradas
por el esfuerzo y la labor que hacen cada dia, algunas como madres cabeza de hogar que luchan

por darles lo mejor a sus hijos.

Magdalena Leon: Magdalena Leon es una socidloga feminista colombiana especialista en
investigacion social y estudios de las mujeres. Formada con los fundadores de la sociologia

colombiana.



Ha trabajado en la formulacién de politicas orientadas al avance de las mujeres. Es autora del
libro “La Mujer y el desarrollo en Colombia” publicado en 1977. Fue una de las primeras
investigadoras reconocida en los afos 70. Magdalena hizo un gran aporte al activismo femenino
llevando los estudios de género por todo el pais. Como investigadora y luchadora empedernida,
también hizo parte del Movimiento de Mujeres de América Latina, con este, recorrié el mundo
acercandose a las comunidades de mujeres mas vulnerables como campesinas, madres cabeza de
hogar, lideres sociales y empleadas domésticas, jesas mujeres que se merecen todo por su
fortaleza y ganas de salir adelante! Magdalena ha analizado desde la sociologia, las realidades a

las que se ven expuestas las mujeres.

Claudia Mosquera: Claudia es una trabajadora social afrocolombiana y feminista, lucha en
Bogota para que los problemas sociales que viven sus compafieros de raza y genero sean
estudiados por la academia e influyan en las politicas publicas de Latinoamérica en temas sobre

igualdad étnica, diferencia cultural, conflictos ambientales y racismo en las Américas negras.



Mujer colombiana votando durante la década de los 50 en el siglo XX. Imagen tomada de

https://www.senalmemoria.co/articulos/en-nuestro-archivo-la-mujer-electora-y-elegida.

Publicada en mayo de 2014.

Su trabajo ha ayudado a educar sobre nuestra diversidad territorial y racial, esa que nos hace
sentir orgullosos y llenos de sabor. Claudia ha publicado importantes estudios en periédicos y
revistas nacionales e internacionales, entre los mas destacados se encuentran, “Afro-
reparaciones: Memorias de la esclavitud y justicia reparativa para negros, afrocolombianos y

raizales” (2007) y “La universidad piensa la paz: obstaculos y posibilidades™ (2002)

Patricia Buritica: Patricia es lider sindical en Bogota, Colombia. Defensora de los derechos de
la mujer, promotora y conferencista en temas de paz. Dirigente de la casa de la mujer
trabajadora, es miembro de la Federaciéon Colombiana de Educadores, Fecode, cofundadora de la
Alianza Iniciativa Mujeres Colombianas por la Paz. “En mi condicion de mujer, ha sido muy

dificil incursionar en el mundo sindical" con estas palabras la bogotana Patricia Buritica expresa



el trabajo de 17 afios para que la mujer tenga cada vez mas espacio en el campo laboral. Reparte
su tiempo entre el hogar, donde su esposo e hijos ademés de comprenderla la apoyan, y la
vicepresidencia de la Central Unitaria de Trabajadores — CUT -, donde tiene a su cargo la

coordinacion del Departamento de la Mujer.

Betsabé Espinal: Formo una huelga de més de 400 obreras por la desigualdad de horarios, las
extensas jornadas laborales, los malos tratos y el acoso sexual por parte de los superiores.
Betsabé fue hilandera y una de las lideres sindicales que dirigieron la primera huelga de obreras
de Colombia en la Fébrica de Tejidos del municipio de Bello, Antioquia. Esta no fue la primera
huelga en Colombia, pero se considera que fue la primera vez que las mujeres se organizaron

para reclamar sus derechos laborales.

Gabriela Pelaez Echavarria: Hoy es reconocida como la primera dama del derecho
colombiano, luego de hacer importantes aportes académicos sobre el valor de la educacion
femenina en el pais. La tesis que present6 al final de sus estudios en la Universidad Nacional, en
1944, fue titulada como “La condicion social de la mujer en Colombia”, en la que sefial6 los
prejuicios sociales que obstaculizaban el ingreso de mujeres a la universidad y la creencia de que
los estudios de la mujer no debian apreciarse o darles la oportunidad de ejercerlos. Gabriela

transformoé el mundo del derecho en Colombia.

Esmeralda Arboleda Cadavid: Fue la primera senadora mujer en Colombia, lidero el
movimiento sufragista con ayuda de su companera Josefina Valencia. En 1980 actu6é como
Relatora especial de la Comision sobre el estatus de la Mujer en la reunién del consejo
economico y social de la ONU en un informe sobre la influencia de los medios de comunicacion
en los papeles de mujeres y hombres en la sociedad. Esmeralda fue abogada y politica

colombiana. Se dedico a luchar por los derechos de las mujeres, discriminadas y subestimadas.



Se puede decir que gracias a estas mujeres y muchas mas, hoy las mujeres en Colombia tenemos
lo que tenemos gracias a ellas, gracias a que hicieron todas esas marchas y demaés acciones para
que nosotras tuviéramos y pudiéramos ser mujeres valientes y no solo ser vistas como un objeto

para tener en la casa.

Los derechos de las mujeres en Colombia empezaron a ser reconocidos en 1932 por medio de la
ley 28, en estos se declar¢ la igualdad de derechos civiles a las mujeres de Colombia tras una
intensa lucha que lideraron Georgina Flecther y Ofelia Uribe. En 1936 la mujer comenzo a ser
vista en condicion de igualdad respecto a los hombres, por sus logros académicos, creatividad y

disciplina.

Hablo de este tema de las mujeres en Colombia porque me aparece que la mujer colombiana
merece un reconocimiento mas grande del que tiene, ademds de verse como un objeto o algo
parecido, creo que necesita ser escuchada, no ser tratada como un objeto sexual ni mucho menos,
nosotras también sentimos, también somos de carne y hueso. Lamentablemente todos los dias
vemos en las noticias situaciones relacionadas con violaciones a las mujeres, violencia,
feminicidios y la justicia no hace nada de fondo, simplemente le dan dos o tres dias de carcel a la
persona que cometid el ilicito, pero no le hacen pagar por los dafios realizados hacia ellas. Es
importante tener en cuenta que, aunque las mujeres sean tratadas por psicdlogos, nunca logran
superar del todo esas situaciones, porque son recuerdos que siempre van a estar en su memoria,

ya que pienso que afecta tanto su integridad fisica, como emocional y espiritual.

Dentro de los derechos y trato igualitario que se le han reconocido a la mujer, podemos exaltar el
derecho a votar, el derecho a su integridad, a ocupar cargos publicos, al salario justo o salario

igualitario, también les dieron el derecho a poseer propiedades y a recibir educacion.



Conclusion

Las mujeres tanto como los hombres deberian tener el mismo reconocimiento simplemente
porque ellas también pueden hacer lo mismo que ellos, no por ser mujer, no puedes hacer lo

mismo que un hombre.

El reconocimiento de cada una de las mujeres mencionadas en el ensayo fue dado en el momento
en que realizaron actividades en favor del género, como es el caso de Betsabé quien, a partir de
ser lider en la huelga con mas de 400 obreras a favor de la igualdad en el sector laboral, donde la
condicidn salarial y de trato inequitativo entre hombres y mujeres era muy evidente. Este es un
paso importante para los ajustes sociales en la participacion femenina dentro del sector

productivo.

Pienso que ese reconocimiento que tuvieron las mujeres en cierta época, aunque fue relevante en
su momento, se fue olvidando, por cuanto los acontecimientos liderados por los hombres se han
divulgado de una manera mas reiterativa, considerando mayor importancia o sobresaliente su
participacion en la historia. Existen mujeres de las que se habla en el marco histérico, pero son
un numero muy reducido, pienso, que resulta importante conocer a profundidad hechos que
dieron un giro a las condiciones de las mujeres por las acciones tomadas, por ejemplo, por

Esmeralda Arboleda y las mujeres de la colonia o de la época de la independencia.
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Marcha de mujeres en la ciudad de Medellin. Publicada por en el portal web de Colombia

Informa en marzo de 2018.
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