
FRIDA Y SU INUSUAL VIDA 

 

Un 6 de julio nació una pequeña niña a la que le llamaron Frida, era tan solo 

una niña a la que no le atraian mucho las cosas que a los demas niños si, era 

un poco rebelde, no le gustaba mucho hablar, era con su padre con el único 

que mostraba afinidad. Siempre despúes de que el padre de Frida llegaba del 

trabajo se sentaba con ella a tomar té al mismo tiempo que contaba  historias 

de las mejores pintoras en sus tiempos, a Frida le encantaban las historias  

por que eran mujeres empoderadas y siempre tenian  reconocimiento en 

todas partes. Despúes de tomar el té con su padre él se dedicaba solo a ella. 

A veses jugaban o cocinaban. 

Una tarde el papá de Frida llegó con una sorpresa Frida corrió a recibir su 

grandioso regalo, no podia creerlo, cuando lo vió era un loco y asombroso 

mono, saltaba de la felicidad y le dió gracias al papá por lo grandioso que era 

con ella. 

-Será tu confidente, te acompañará en todas tus aventuras mágicas. 



 

El mono se llamo Zoilo. Su infancia iba entre juegos y academía, La escuela 

fué una epoca fuerte, igual que para muchos jovenes, los chicos suelen ser 

muy  a veces. Digamos que con Frida existió un hecho especial, pues 

presentaba exceso de bello facial en su rostro y esto hacia que no pasará 

desapercibida. Un día frida  se dirigió al colegio y derrepente vió un cartel 

que decia “la amenaza para el colegio”junto a una foto suya. En ese momento 

Frida sintió como si todo el mundo se le viniera encima, como un puñetazo 

en el pecho, eso le afecto mucho a Frida, tanto que salió corriendo hacia su 

casa llorando. Al llegar encontró a su papá y le contó lo que habia pasado. 

Como era de esperase esta situción no lo puso muy contento pero como era 

tan sabio le dijo  

- no importa porque “la belleza no esta en el físico donde todos lo buscan, 

sino el corazón donde pocos llegaran”  



Esta es una frase de mis favoritas le dijo el padre a Frida, mientras ella dejo 

de caer algunas lágrimas. Su padre siempre estaba cuando lo necesitaba.A 

pesar de todo la trasladaron de escuela. 

 

Allí todo estuvo mejor, encontró buenas amigas que se deslumbraban con su 

conocimiento y no se sintió tan sola. 

Frida viajaba a diario en el bus, pero en uno de esos viajes el infortunio llego 

a su vida. Al regresar a la casa  derrepente sintió como el bus chocó con una 

tranvía. Su columna vertebral quedó fracturada en tres partes, sufriendo 

además fracturas en dos costillas, en la clavícula y tres en el hueso pélvico. 

Su pierna derecha se fracturó en once partes y un pasamanos la atravesó 

desde la cadera izquierda, realmente no se sabe cómo logró sobrevivir. 

Rápido la llevaron al hospital, sus padres llegan rápido al hospital asustados 

por el accidente, cuando la vieron quedaron asombrados, no pensaron que 

fuera tan grave, Frida apenas podía mover la boca. Le realizaron 32 cirugías, 



pero su padre al verla en un estado de depresión profundo le lleva el mejor 

de los obsequios, un lienzo pinceles y pintura con un caballete para que se 

sintiera como una de esas grandes artistas de las historias que le contaba 

después de tomar el té.  

 

 Frida le pregunto al papa que si alguna vez de su vida si podía estar en una 

de esas historias y el padre obviamente le empezó a crear la historia de Frida 

y así inicia. 

Después de largos meses en cama y terapias intensivas esta hermosa joven 

logra volver a caminar, Frida se da cuenta que tiene un don para pintar y 

decide ir a Francia a mostrar todo su trabajo en una galería. Recorriendo 

Frida toda la galería choca con un hombre corpulento, Frida que ya no era 

tan tímida le preguntó su nombre, el respondió con una sonrisa en su rostro. 

--Diego.  

A Diego no le es indiferente Frida y la invita a tomar té, ella acepta gustosa 

y así empieza una larga historia entre esta pareja.  



 

Después de dos meses se casan, un poco rápido, Frida era tan feliz con él, 

su casa estaba llena de cuadros de Frida y de él, los días se pasaban pintando, 

otros días leía o iba a galerías de pintura. Un día Frida visita a Diego cuando 

estaba trabajando y su historia de amor empieza a deteriorarse, se dio cuenta 

que le fue infiel con su propia hermana, y no fue para menos, el alma de 

Frida se inundaba de tristeza y rencor. 

Se divorciaron y Frida en esos dos años estuvo con el papá solo quería que 

la consolará y le contara más historias. 

Un día Frida estaba recibiendo el correo como todos los días y de repente 

Diego aparece, Frida tan sorprendida no tiene palabras y Diego le ruega que 

lo perdone Frida siguió a su corazón y lo perdonó pero ahora con una 

condición que cada uno puede serle infiel, Diego acepto y le pidió que se 

casaran de nuevo, esta boda fue extraordinaria porque Frida se vistió de un 

vestido rojo grande rosas en su cabeza y el mono en el hombro derecho, 

Frida feliz porque sabía que estaba haciendo lo correcto y que se iba a casar 



con el hombre de su vida, Frida quería que su casa fuera azul y que dentro 

hubiera en todas la paredes los cuadros Diego acepto y empezaron a 

construirla con sus propias manos, algunos familiares de Frida ayudaron y 

así paso un largo año de trabajo duro, pero lo lograron. Frida ya había 

cumplido su meta y le dijo a Diego que si ella se moría primero quería que 

esta casa se convirtiera en su galería, Diego aceptó de nuevo, siempre 

pensando que el moriría primero.  Frida empezó a sufrir daños de depresión 

se sentía cansada y empezaba a olvidar las cosas, el papá y Diego se 

empezaron a preocupar. Frida iba empeorando cada vez más hasta que un 

día casi sin memoria, pintaba un cuadro y de repente su corazón dejo de latir. 

El papá va a revisar como estaba Frida y ve que no se mueve, la toca y no 

reacciona, llamo rápido a la ambulancia, pero ya no había Cuando llega Diego 

a visitar a Frida y no la encuentra. El padre de Frida le dice lo que pasa ese 

día fue muy duro para todos. 

Ese mismo año es que Diego convierte la casa azul en una galería, el que 

ahora es uno de los museos más reconocido de todo Latinoamérica y además 

le dan el reconocimiento a Frida como una mujer maravillosa y empoderada 

de México. 



 

Frida escucho emocionada cada detalle de la bella historia que su padre ideo, 

que esta vez fuera la protagonista la hizo emocionarse y soñar, tal vez ese 

sueño algún día podría hacerse realidad y podría llegar a ser una excelente 

artista. 
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