
LA NIÑA Y SU ESPACIO SIDERAL 

“Valentina Tereshkova “ 

-Valentina Tereshkova viaja al espacio el 16 de junio 1963 en la nave vostok-

6 … 

Nace un sueño dibujado en el espacio, Valentina Tereshkova existe como una  

estrella en la tierra, en 1937 en la aldea de Yaroslavl, una niña con un padre  

viajero llamado Vladimir Tereshkova y una madre tejedora llamada Elena 

Tereshkova que construye su viaje al universo. 



 

Sus padres no contaban con 

suficiente dinero, más con la 

ausencia de su padre a la edad de 2 

años de valentina. 

Ella le pregunto a su madre que a donde iba su padre, y la madre 

respondió: -tu padre está en el cielo y nunca va a volver, pero te estará 

acompañando para cumplir tus sueños-. 

Valentina le dijo a su madre a la edad de 8 años que iba a trabajar junto a 

ella e iba a dejar la escuela para ayudar a sus dos hermanos menores Vladimir 

y Ludmila Tereshkova. tejiendo sus metas codo a codo con su querida madre. 

El trabajo con dignidad empezó a 

moldear su sueño dibujado en el 

espacio, el camino no fue fácil para 

valentina, la sociedad fue un 

obstáculo para las mujeres de la 

época porque no creían que fuera a 

lograr su sueño, hasta que un día su 

mejor amigo le dijo que no 

importara lo demás 

 

y lo que dijeran otras personas lo 

que importaba era la lucha por su 

gran sueño, entonces a los 16 años 



empezó a prepararse en 

paracaidismo en el Aeroclub del 

pueblo, siendo una muy buena 

paracaidista, luchando siempre con 

los estereotipos del momento, 

además se las arregló para seguir 

cursos por correspondencia, a fin 

de poder estudiar ingeniería en 

cuanto le fuera posible, el 21 de 

mayo 1959 a los 22 años dio su 

primer salto en paracaídas donde 

ella fue una con el universo.  

 

Para este momento, Valentina fortaleció sus conocimientos sobre el espacio, 

volviéndose una apasionada por este tema, con el fin de lograr su viaje único 

e inolvidable al espacio y sus más recónditos lugares. 

 

Un día ella fue nombrada secretaria 

de la unión de jóvenes Comunistas 

de la Unión Soviética, lo que la 

impulso para seguir adelante con su 

meta, entonces ella vio un cartel 

donde decía que se buscaba mujer 

para ir al espacio, así que fue a 

hablar con su jefe, ella le pregunta 

si podía participar en el concurso 

para cumplir su sueño y él le 

respondió que podía participar y que 

iba a hacer todo lo posible para que 

pudiera ganar el concurso y cumplir 

su sueño. 



 

Con su conocimiento sobre 

ingeniería, paracaidismo y más 

importantes conocimientos sobre el 

espacio, fue aceptada en la sección 

femenina de cosmonautas, dentro 

de 400 mujeres para ir al espacio, 

fue elegida con solo 26 años.   

En la nave Vostok-6 el 16 de junio de 1962, ella vivió su más grandiosa 

aventura, en el espacio hizo su sueño realidad, mientras rotaba sobre la tierra 

duro 70 horas y 50 minutos en esos momentos vio algo inolvidable y 

gigantesco, vio una mancha negra que se abría cada vez más, parecía una 

puerta a otro universo, ella vio pasar la vida frente a sus ojos.  

 

En ese momento fue adsorbida por 

el gran y temible hoyo que parecía 

a la galaxia de Andrómeda, 

estrellándose con soles y estrellas, 

como un torbellino espacial absorbe 

la nave de valentina dejándola a 

punto de morir sentía un vacío en el 

estómago, le sudaban las manos y 



no sabía qué hacer, la nave se empezaba a romper en pedazos. Lo único que 

se le ocurrió fue ponerse su traje de astronauta y salir 

de la nave utilizando todas las reservas de propulsión de 

su traje para lograr llegar con mucho esfuerzo a la nave 

de su compañero Valery Bykovsky. (vostok-5) el abre las compuertas 

lanzando una cuerda de rescate para que ella entre a la nave, después juntos 

empiezan a escapar de la destrucción y ella le dice a su compañero, por un 

momento me imagine siendo absorbida por ese hoyo y nunca volver a ver a 

mi familia él le respondía que ahora todo está bien solo falta entrar a la 

atmosfera terrestre.  

La nave sufrió grandes daños, así que 

empieza a caer una lluvia cósmica que 

termina de destruir la nave y su única opción 

es tomar el paracaídas y saltar con su 

compañero desde la nave a 6000 metros de 

altura gritando la frase que le dijo su mejor 

amigo “no importara lo demás y lo que digan otras personas lo que importa 

se la lucha por un gran sueño”. 

 

 

 



Valentina, es reflejo de las mujeres que luchan incansablemente por cumplir 

sus sueños así sea viajando al espacio sideral.  

-Valentina Tereshkova viaja al espacio el 16 de junio 1963 en la nave    

vostok-6 … 
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